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عه است،با بکار گیری جدیدترین تکنیک گروه آموزشی زنان و زایمان دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان با اعتقاد به این مهم که سلامت زنان و مادران رکن اصلی در ارتقاء سلامت جام

روهایی کارآمد و پاسخگو به نیازهای جامعه در زمینه تأمین و ارتقاء سلامت  نی  تا مینماید   عمومی  پزشکان  تربیت  به  اقدام  علمی های پژوهش  آخرین  نتایج   از  استفاده   با و   آموزشیهای  

 بانوان و حل مشکلات تهدید کننده سلامت ایشان با رعایت تعهد و اصول اخلاقی و استفاده از مهارت های کسب نموده پرورش دهند.  

  

                                                     

 

 

 

ت فارغ التحصیلانی گروه آموزشی زنان و زایمان دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان درصدد است با ارتقاء کیفیت آموزش و انجام فعالیت های پژوهشی بتواند با تربی

 گروه های آموزشی زنان و زایمان در سطح منطقه دست یابد. توانمند در حوزه پزشکی عمومی به جایگاه مناسبی در بین  

 

حال وانجام معاینه در پایان این دوره انتظار می رود دانشجو قادر باشد بیماریهای شایع ومهم زنان وزایمان را ) طبق جدول اهداف اختصاصی ( با گرفتن شرح  

مچنین دانشجوباید توانایی فیزیکی تشخیصی دهد وروشهای تشخیصی ودرمانی صحیح را استفاده کند وی باید در کنار درمان ، به پیشگیری نیز توجه نماید. ه

 انجام مهارتهای یایه زنان وزایمان ) طبق جدول پیوست ( را بدست آورده باشد.

 

هدف کلی بر اساس برنامه  

 آموزشی دوره ) کوریکولوم (: 
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 جلسه

 

 

 تاریخ 

ارائه  

بارگزاری 

 درس

موضوع 

 جلسه

 اهداف اختصاصی  

در پایان جلسه انتظار می رود  

 دانشجو قادر باشد 

حیطه هدف 

) شناختی ،  

نگرشی ،  

 مهارتی (

روش ارزیابی  

متناسب با 

 هدف 

مجازی آنلاین  

مجازی آنلاین  

 حضوری

 سایر فعالیتهای  روش تدریس 

 یاددهی 

 یادگیری

داشتن   مدرس 

 تکلیف 

 

 

1 

 

 

 

 ابتدای 

 نیم سال  

شرح حال  

گیری 

وتشخیص 

 حاملگی

.نحوه شرح حال گیری 1

 وژنیکولوژی را توضیح دهد 

.اقداماتی که قبل از معاینه  2

ژنیکولوژی بیمار باید صورت گیرد 

وسایل مورد نیاز و وضعیت بیمار  

 حین معاینه را توضیح دهد

.روش معاینه خارجی وداخلی   3

 دستگاه تناسلی زن را توضیح دهد.

را   pap smear.روش گرفتن 4

 توضیح دهد 

.معاینه رکتو واژینال را توضیح  5

 دهد 

.شرح حال بارداری را توضیح را  6

 توضیح دهد 

.معاینه فیزیکی و وضعیت خانم 7

 باردار حین معاینه را توضیح دهد 

 .نحوه انجام مانور لئوپولد دهد8

شناختی 

.نگرشی  

 .مهارتی 

OSCE 
سئولات چند  

گزینه ای لوگ 

 بوک 

مجازی آنلاین  

مجازی آنلاین  

 حضوری 

سخنرانی  پرسش  

 وپاسخ 

 کنفرانس 

ژورنال –گزارش صبحگاهی –راند 

 مرکز مهرت های بالینی –کلاب 

 اعضاء 

هیئت علمی گروه  

 آموزشی زنان وزایمان 

 کنفرانس 

اهداف اختصاصی وروش   -1جدول 

 ارزشیابی آنها
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. اهمیت تشخیص حاملگی را  9

ذکر نماید وانواع علائم حاملگی را 

 لیست نماید 

. شواهد فرضی واحتمالی 10

وضعیت را لیست نموده وهر کدام 

 را توضیح دهد 

.تشخیصهای افتراقی ،  11

خصوصیات وآزمایشات حاملگی  

 ودقت آنها را بیان نماید  

. زمان شناسایی حاملگی را در 12

سونوگرافی تعیین کند وزمان  

تشخیص جنین توسط رادیوگرافی  

 را تعیین کنند 

.زمان شناسایی فعالیت قلب  13

 جنین را ذکر نماید.

 

 

 

 

 آناتومی * .2
دستگاه 

 تناسلی ولگن

.قسمتهای مختلف دستگاه 1

 تناسلی خارجی را بشناسد 

.آناتومی هر کدام از قسمتهای 2

 دستگاه تناسلی خارجی را بداند  

.لایه های مختلف رحم ،  3

خونگیری وعصب گیری آنرا  

 بشناسد

" " " " " " " 
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.لایه های مختلف تخمدان  4

،خونگیری و عصب گیری آنرا  

 بشناسد

.آناتونی خونگیری ونصب گیری  5

 واژن را بشناسد

.خونرسانی لگن وشرایین آنرا  6

 بشناسد

 
 ساختمان   * .3

 لگن وزایمان 

.استخوان های تشکیل دهنده 1

 لگن استخوانی را نام ببرد.

.تعریف لگن حقیقی کاذب را 2

 بداند

.مفاصل لگن وتغییرات آنها  3

 بداند درجریان بارداری را 

 .حدود تنگه فوقانی را بداند4

 .حدود تنگه تحتانی را بداند 5

 .حدود صفحه میانی را بداند 6

.اقطار تنگه فوقانی لگن را نام  7

 ببرند

.کنژوگه دیاگونال واهمیت آنرا  8

 توضیح بدهد 

.کنژوگه مامایی واهمیت آنرا 9

 توضیح بدهد 

 .لگن میانی را نام ببرد10

.قطر بین خاری ) خارهای 11

ایسکیال ( واهمیت آنرا توضیح  

 بدهد 

" " " " " " " 
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.اقطار تنگه تحتانی لگن را نام 12

 ببرد

.اهمیت زاویه زیر استخوان  13

پوبیس را در تنگه خروجی لگن  

 توضیح بدهد 

.انواع اشکال لگن را نام ببرد 14

ودر مورد هر یک بطور مختصر 

 توضیح بدهد 

.شایعترین فرم لگن در خانم ها 15

 را بداند

.مفهوم انگاژمان 16

(Engagement  را در مسیر لیبر)

 توضیح بدهد 

)ثابت شدن   Fixation.مفهوم  17

 ( سر در لگن را توضیح بدهد  

.فاصله بین دوتوبرزریته ایسکال  18

 واندازه گیری آنرا بداند

 
پرزانتاسیون  * .4

 وپوزیشن

 

. روشهای تعیین موقعیت جنین  1

 را نام ببرد

.قرار جنین را تعریف نماید وانواع 2

قرار جنین را لیست نموده وعوامل  

مستعد کننده نوع قرار جنین را  

 مشخص نماید 

" " " " " " " 
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.پرزانتاسیون جنین را تعریف 3

نماید وانواع پرزانتاسیون جنین را 

 نام ببرد

.پوزیشن جنین را تعریف نماید  4

وانواع پوزیشن جنین را لیست  

 نماید  

.طریقه نامگذاری پوزیشن جنین  5

را تعیین کند ومانورهای لئوپولد را 

 تشریح کند

 
 سیرومکانیسم  * .5

 زایمان 

 

 

 

 

 

.مراحل زایمان طبیعی را لیست  1

 کند

.طول مدت مراحل زایمان  2

 دهد طبیعی را توضیح 

.درد زایمان واقعی را از غیر  3

 واقعی ) کاذب (تشخیص دهد

.اداره مراحل زایمان طبیعی را 4

 بتواند توضیح دهد 

.مشکلاتی که در مراحل زایمان 5

طبیعی  صورت می گیرد را بتواند 

 تشخیص دهد ولیست کند

. با انواع اپی زیاتومی آشنایی 6

 داشته باشد

.با انواع پارگی کانال زایمان  7

 آشنایی داشته باشد.

.با داروهایی که پس از زایمان به 8

 بیمار میدهیم آشنایی داشته باشد 

" " " " " " " 
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انواع  * .6

 دیستوشی

  1   .Dystocia   را تعریف نماید

را لیست نماید  Dystociaوانواع 

را   Dystociaوشایعترین نوع 

 مشخص نماید 

.مراحل زایمان طبیعی وزمان 2

 مراحل زایمان را بیان کند وروند 

.انواع اختلال عمل رحمی 3

واختلاف پیشرفت وزایمان را شرح 

 دهد 

 .انواع دیستوشی را شرح دهد4

. نحوه انجام ابتداکشن را شرح  5

 دهد 

 

" " " " " " " 
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* 

 

 

 

 

 

 

 

 

سزارین ،  

پارگی رحم  

 وکانال زایمان 

 .شیوع سزارین را بداند 1

 سزارین را بداند .اندیکاسیون های 2

 .عوارض سزارین را بداند3

 .تکینک سزارین را بداند  4

 .مراقبهای پس از سزارین را بداند5

.روشهای کاهش شیوع سزارین را 6

 بداند

 .تعریف پارگی رحم را بداند 7

.تفاوت پارگی رحم با 8

dehiscence 
 را بداند

 .علل پارگی رحم را لیست کند9

.علائم پارگی رحم را به ترتیب  10

 شیوع لیست کند 
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.روش تشخیص پارگی رحم را 11

 توضیح دهد 

درمان پارگی رحم را بداند 12

 وتوضیح دهد 

.علل پارگی کانال زایمان را  13

 بداند 

.اهمیت پارگی کانال زایمان را 14

 بداند

15.management   پارگی

 کانال زایمان را توضیح دهد 

 

8. 

 

 

تغییرات   *

فیزیولوژیک  

دوران  در 

 بارداری 

.کلیات ونحوه تغییرات  1

فیزیولوژیک در بارداری را توضیح  

 دهد 

.تغییرات هیپرتروفی رحم در طی  2

حاملگی وتغییرات در اندازه شکل  

وموقعیت رحم در حاملگیرا را  

 توضیح دهد 

.جریان خونی رحمی جفتی در 3

 حاملگی را توضیح دهد  

.تغییرات واژن سرویکس ، کار  4

وشکم در حاملگی را  تخمدان 

 توضیح دهد 

.افزایش وزن ، تغییرات  5

متابولیسم ، حجم خون وتغییرات  

هماتولوژیک در حاملگی را توضیح 

 دهد 
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.کلیه تغییراتی که در سیستم  6

های مختلف بدن طی حاملگی رخ  

 میدهد را توضیح دهد 

 

9  

* 

 

 

 

 

مراقبت های 

دوران بارداری  

ومشاوره قبل  

 از زایمان 

.هدف مراقبتهای پره ناتال را 1

 بداند

.اثر بخشی مراقبتهای پره ناتال را 2

 بداند

.اهمیت مراقبتهای قبل از  3

 حاملگی را بداند

.روشهای تشخیص حاملگی را 4

 بداند

.اقدامات لازم در اولین ویزیت پره  5

 ناتال را بداند وبتواند لیست کند  

.بتواند یک پرونده پره ناتال را 6

 تشکیل دهد 

.فواصل مراقبتهای پره ناتال را  7

 بداند

.اقدامات لازم در هر بار ویزیت 8

 پره ناتال را بداند

.حاملگی های پر خطر  را تعریف 9

 کند

.حاملگی های پر خطر را لیست  10

 کند

.آشنایی با مسائل شایع در  11

 بارداری را داشته باشد 
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. روشهای صحیح تغذیه دوران 12

بارداری و ورزش دوران بارداری را 

 بداند وتوضیح دهد 

بیماریهای   * .10

هایپر تانسیو 

در بارداری  

اکلامپسی  

وپره  

 اکلامپسی   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعریف فشار خون دربارداری .1

  راذکر وتقسیم بندی اختلا ت

هیپرتانسیون دربارداری را لیست 

 .کند

کلامپسی خفیف وشدید را  .ا2

 .تعریف کند

تعریف هیپرتانسیون .3

همزمان،تشدید یافته وگذرا را  

 .ذکرکند

فیزیوپاتولوژی،علایم ونشانه ها  .4

وپیامدهای پره اکلامپسی را  

 توضیح

 .دهد

نحوه برخورد بالینی با هرکدام از  5.

 عوارض وپیامدهای اکلامپسی وپره

 .اکلامپسی را توضیح دهد

درمان بیمارستانی بیماران .6

اکلامپسی وپره اکلامپسی را  

 .ذکرکند

فارماکولوژی ونحوه کاربرد .7

  ومیزان دوز مورد استفاده سولفات

زین وعوارض آنرا لامنیزیم وهیدرا 

 ذکرکند
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11 *  

  دوره  -نفاس

 زایمان از پس

 آن ت اختلا و

 

 

 

 

 

 
  را نفاس دوره  واهمیت تعریف -1

 .دهد توضیح

  را نفاس دوره  در رحم تغییرات. 2

 .دهد توضیح

  دوره  در جفت  محل  ترمیم. 3

 ودهانه  واژن وتغییرات نفاس

 خروجی

 دوره  در ادراری ودستگاه  رحم

 .دهد توضیح را نفاس

  دهد توضیح را پستان آناتومی-4 

 را نفاس دوره  در شیردهی نحوه و

 .کند بیان

 متعاقب ایمونولوژیک پیامد-5 

 در شیردهی مهار ونحوه  شیردهی

 طی 

 .دهد توضیح را نفاس دوره 

 را شیردهی ممنوعیت موارد- 6

 وکنتراندیکاسیون نماید لیست

 داروها 

 .دهد توضیح را شیردهی در

  از پس واژن،مقاربت ترمیم زمان-7

   ونحوه  کند راذکر زایمان

  زایمان از پس حاملگی از جلوگیری

 دهد  توضیح را

       

 توضیح را سقط پاتوفیزیولوژی1 سقط * 12

 .دهد

 .دهد شرح را سقط انواع2- 
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  انواع از هریک با برخورد نحوه3- 

 .دهد توضیح را سقط

  بیان راD & C  اندیکاسیون4- 

 نماید 

 

 

 محدودیت * 13

 رشدجنین

  جنین رشد محدودیت اصطلاح -1

 ناتال  پری وعوارض نماید تعریف را

 راذکر جنین رشد درمحدودیت

 .کند

 برای کوچکSGA)  بین  تفاوت2- 

 ومحدودیت( رحمی راخل سن

 .دهد شرح را جنینی رشد

 متقارن رشد محدودیت3- 

 نماید تعریف را جنین ونامتقارن

 آنها وعلل

 .ذکرکند را

  برای خطرساز عوامل4- 

  توضیح را جنین رشد محدودیت

 .دهد

 محدودیت موارد معالجه نحوه5- 

 را  ترم هنگام نزدیک جنین رشد

 دهد  توضیح

 

 

       

 بیماری   و مول * 14

 تروفوبلاستیک

 حاملگ

  بروز بر موثر  وعوامل .شیوع1

 را تروفوبلاستیک بیماریهای

 .دهد توضیح
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  برده  نام را هیداتیفرم مول انواع2- 

 .کند وتعریف

 دریک که هایی ونشانه علائم3- 

  هیداتیفرم مول  به مبتلا بیمار

 ایجاد 

 .دهد توضیح را شود می

 انواع ودرمان تشخیص راههای4- 

 .دهد توضیح را هیداتیفرم مول

  را ترفوبلاستیک تومورهای انواع5- 

 تومورهای  بالینی ببردوعلائم نام

 .دهد توضیح را تروفوبلاستیک

 بندی تشخیصی،مرحله ارزیابی6- 

 تومورهای  درمانی وپروتکل

 دهد توضیح را تروفوبلاستیک

 

 

بارداری خارج   * 15

 ( E.Pرحم )

  رحم خارج زایمان تعریف1

  خارج بارداری وانواع واتیولوژی

 .ذکرکندE.P( ) رحم

  ای لوله بارداری در طبیعی  سیر2- 

 وآزمایشگاهی  بالینی وتظاهرات

 .ذکرکند را ای لوله بارداری

 خارج حاملگی تشخیص نحوه3- 

 حاملگی افتراقی وتشخیص رحمی

 .ذکرکند را رحم خارج

  در جراحی اقدامات انواع4- 

 ذکرکند  را رحم خارج بارداری
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 و بریچ زایمان * 16

 -قلویی چند

 با برخورد

 حاملگی

 خطر پر

 .دهد توضیح را دوقلویی .انواع1

  زیگوسیتی تشخیص نحوه2- 

 را قلویی چند تشخیص وروشهای

 .ذکرکند

 ناشی ومادری جنینی عوارض3- 

 .ذکرکند را قلویی چند از

  زایمان حین درمانی اقدامات4- 

 را قلویی چند زایمان از وبعد

 .ذکرکند

  را بریچ پرزانتاسیون تعریف5- 

 .بداند

 شود آشنا آن خطرساز عوامل با6- 

 .ذکرکند وآنرا

 را بریچ پرزانتاسیون انواع7- 

 .دهد توضیح

  را بریچ پرزانتاسیون عوامل8- 

 .دهد توضیح

 در سزارین اندیکاسیون9- 

 .کند لیست را بریچ پرزنتاسیون

  زایمان توانند می افرادیکه10- 

 داشته بریچ پرزنتاسیون با واژینال

 ذکرکند  را باشند

 

       

 خونریزی * 17

 مامایی 

 کند تعریف را راهی سر  .جفت1

 نام را راهی سر جفت  وانواع

  فاکتورهای وریسک ببردواتیولوژی

 .کند لیست آنرا
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 کرتارا اینکرتاوپر -پلاسنتاآکرتا2- 

 .کند تعریف جفت ومهاجرت

  را راهی سر جفت  بالینی علائم3- 

 .دهد توضیح

  وخطرات واندیکاسیونها شرایط4- 

 خونریزی در واژینال معاینه

 تریمستر

 .نماید لیست  را سوم

 management -5سر جفت  

 حاملگی،میزان سن به باتوجه راهی

  توضیح را جفت وموقعیت خونریزی

 .دهد

 وانواع کند تعریف را دکولمان6- 

 وراههای ببرد نام را دکولمان

 تشخیص

 ذکرکند آنرا

 

 

 اولیگووپلی * 18

 هیدرآمینوس

  ونحوه  بروز،عوارض .شیوع،زمان1

 مایع شدن آغشته با برخورد

 آمنیوتیک

 .ذکرکند را مکونیوم با

 را آمنیوتیک کوریو تعریف2- 

 آنرا ودرمان ایجاد وعلل ذکرکرده 

 .ذکرکند

 هیدر وپلی آمنیوس الیگوهیدر3- 

 وعلل  کرده  تعریف را آمنیوس

 .ذکرکند را هرکدام وعوارض
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 الیگوهیدر با برخورد نحوه4- 

  هیدرامنیوس وپلی آمنیوس

 راذکرکند 

 

 زودرس  پارگی * 19

 و  آب کیسه

 زایمان

 زودرس 

 و زودرس .زایمان1

SGA,AGA,LGAکند تعریف را. 

  ترم پره  نوزادان دیررس عوارض2- 

 .دهد توضیح را

  زایمان کننده  مساعد عوامل3- 

 کند بندی طبقه را زودرس

 وعوارض

  زایمان کننده  مساعد ومامایی طبی

 .هد راشرح

 زایمان وتشخیص علائم4- 

 .دهد شرح را زودرس

 زایمان وحین قبل درمان5- 

 .دهد راتوضیح زودرس

 را آب کیسه پارگی با برخورد6- 

 .دهد شرح

 را آمنیوس الیگوهیدر عوارض7- 

 .دهد شرح

 .کند تعریف را آمنیوتیت کوریو8- 

  آمنیوتیت کوریو وعوارض علائم9- 

 .دهد شرح را

  را آمنیوتیت کوریو درمان10- 

 دهد  شرح

       

 زایمان * 20

 دیررس 

  وpost -date  اصطلاح -1

post- matureکند راتعریف. 
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  را حاملگی سن محاسبه روش2- 

 .دهد توضیح

 وجنینی مادری عوارض3- 

  شرح را post -date  -حاملگی

 .دهد

 بیان را دیررس نوزاد مشخصات4- 

 .کند

 را آمنیوس الیگوهیدر علت5- 

 .دهد توضیح

- post  حاملگی با برخورد6- 

dateدهد شرح را 

 از بعد عفونت * 21

 – زایمان

  بعد خونریزی

 از

 زایمان 

  زایمان از پس .عفونت 1

puerperal infectionرا  

 .کند تعریف

 کند تعریف را نفاس دوران تب2- 

 از پس تب افتراقی وتشخیصهای

 .کند بیان را زایمان

  از پس تب جهت  خطرزا عوامل3- 

 .ببرد نام را زایمان

 تشخیص وراههای عوارض4- 

 .دهد توضیح را متریت ودرمان

 فلگمون درمان5-

  لگنی پارامتریال،پریتونیت،آبسه

 وترومبوفلبیت 

 .دهد توضیح را لگنی سپتیک

  پس خونریزی نیامدن بند علت6- 

 .دهد توضیح را زایمان از
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 را زایمان از پس خونریزی انواع7- 

 .کند لیست

  خونریزی کننده  ایجاد عوامل8- 

 .نماید لیست را زایمان از پس

  از پس خونریزی علتهای9- 

 .دهد توضیح را زایمان

  که بیماری با برخورد نحوه 10- 

  را دارد زایمان از پس خونریزی

 توضیح

 .دهد

 خونریزی آورنده  بند داروهای11- 

 نماید  لیست را زایمان از پس

  های بیماری * 22

 شایع 

 در داخلی

 بارداری 

 دیابت()

  کند راتعریف درحاملگی .دیابت1

 .دهد وتوضیح برده نام آنرا وانواع

   دیابت تشخیص چگونگی2- 

overtدهد توضیح را درحاملگی. 

 دیابت فاکتورهای ریسک3- 

  وروش نماید لیست را درحاملگی

  توضیح را وحاملگی اسکرین دیابت

 .دهد

 دیابت ومادری جنینی عوارض4- 

  هرکدام کرده  لیست را درحاملگی

 .راتوضیحدهد

  دیابت درمانی اقدامات5- 

 .دهد توضیح را وحاملگی

 دیابت آموزشی برنامه6- 

  زایمان وروش حامله دربیماران
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 توضیح را دیابت قاعدگی در وختم

 .دهد

 دیابت در زایمان از پس عوارض7- 

وهرکدام  نماید لیست را وحاملگی

 دهد  توضیح را

 

  بیماریهای * 23

 شایع 

 در داخلی

 بارداری 

  و کلیوی)

 قلبی(

 مجاری فیزیولوژیک .تغییرات1

 .دهد توضیح بارداری در را ادراری

 بیماریهای بررسی روشهای2- 

 .دهد توضیح را بارداری در کلیوی

  دستگاه  عفونت بندی طبقه3- 

 .دهد توضیح را ادراری

 دستگاه  عفونتهای درمان4- 

 .دهد توضیح را ادراری

  حین در کلیه سنگ علائم5- 

 .دهد توضیح را بارداری

 بارداری در کلیه سنگ درمان6- 

 .کند لیست را

  بالینی،روشهای شاخصهای7- 

  بالینی بندی وطبقه تشخیص

  را بارداری حین بیماریهای قلبی

 .کند لیست

 را بالینی کلاسهای درمان8- 

 .دهد توضیح

  مادرزادی بیماریهای انواع9-

 .کند لیست  را قلب ودریچه
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 بیماریهای  انواع با برخورد10- 

 را وزایمان بارداری در قلب دریچه

 شرح  دهد

 روشهای * 24

 بررسی

  جنین  سلامت

 وتشخیص

 ازتولد قبل

  را جنین سلامت بررسی از .هدف1

 .بداند

  بررسی روشهای اثربخشی2- 

 .بداند را جنین  سلامت

  سلامت  بررسی روشهای انواع3- 

 .بداند را جنین

  را جنین  حرکات کنترل  روش4- 

 .بداند

 NST -5اثربخشی دهد توضیح را  

 .بداند آنرا

 راNST  انجام اندیکاسیونهای6- 

 .بداند

 OCT -7کند تعریف را. 

 .دهد توضیح راOCT  انواع8- 

 توضیح راOCT  اندیکاسیونهای9- 

 .دهد

  توضیح را بیوفیزیکی پروفایل10- 

 .دهد

 پروفایل اندیکاسیونهای11- 

 .دهد توضیح را بیوفیزیکی

  شده  انتخاب درموارد بتواند12- 

  بعنوان را فوق روشهای از یکی

 .کند انتخاب اولین روش

  که بگیرد تصمیم بتواند13- 

  برای فوق روشهای از چگونه
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  استفاده  جنین از سلامت اطمینان

 .کند

  جنین سلامت بررسی روش14- 

   تعریف را لیبر حین

 (مانیتورینگ جنین.)کند

  را جنین  مانیتورینگ انواع15- 

 .دهد توضیح

   قلب نوار ت اختلا16- 

  کند تعریف را( جنین مانیتورینگ)

 .وتوضیح دهد

  ت اختلا با برخورد نحوه 17- 

 را مانیتورینگ درحین قلب ضربان

 بداند

25 * DاPایدز – 

  عفونت سل و

 های دستگاه 

 تناسلی فوقان

 راPID  واهمیت نماید تعریف را1

 .دهد توضیح

  برحسب  راPID  اپیدمیولوژی2- 

 .نماید ذکر آن میکروبی  انواع

  وروشهای ها نشانه علائم،3- 

 تشخیصی وکرایتریاهای تشخیصی
PID 

 .دهد شرح را

 حادPID  ومشخصات علائم4- 

 کلامیدیابی وغیرگنوککی گنوککی

 .دهد را توضیح

 .دهد توضیح راPID  درمان5- 

   وعوارض افتراقی تشخیص6- 

PIDرا وهرکدام نماید لیست را 

 .توضیح دهد

       



  

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی رفسنجان            

 مرکز آموزشی درمانی نیک نفس                              
 
 

 
 
 
 

23 
 

 .بشناسد را ایدز عامل7- 

 .بداند را ایدز انتقال  نحوه8- 

  را حاملگی در انتقال احتمال9- 

 .بداند

  در ایدز درمان اندیکاسیون10- 

 .بداند را حاملگی

 را حاملگی در درمان نحوه 11- 

 .بداند

 را ایدز در حاملگی ختم نحوه 12- 

 .بداند

  باردار مادر با برخورد نحوه13-

 .بداند را کرونا به مبتلا

  شیرده  مادر با برخورد نحوه 14- 

 بداند را کرونا به مبتلا

 

 - اسمیر پاپ * 26

 پیش  ضایعات

 و  تهاجمی

  تهاجمی

 سرویکس

 متاپلازی روند و شناسی بافت1

 توضیح  را سرویکس واپیتلیزاسیون

 .دهد

  سرویکس پولیپ ایجاد علت2- 

 .ذکرکند آنرا همراه  وعلائم

  ونحوه  افتراقی تشخیصهای3- 

 را سرویکس پولیپهای با برخورد

 .توضیح دهد

  اپیتلبال داخل نئوپلازی4- 

  راCIN کندو تعریف را سرویکس

 .کند دسته بندی

  ودرمان آگهی،تشخیص پیش5- 

CINذکرکند را. 
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 را اسمیر پاپ بندی طبقه6- 

 پاپ گرفتن  نحوه   و کند لیست

 دهد  را توضیح اسمیر

 فیزیولوژی * 27 

سیکل  

 و قاعدگی

  اشکال طبیعی

قاعدگی  

PMS 

 تخمدان تشکیل .فیزیولوژی1

 .دهد توضیح را مونث جنین دریک

 ها فولیکول انواع خصوصیات2- 

 .دهد توضیح را برآنها  موثر وعوامل

 دریک  گذاری تخمک چگونگی3- 

 .دهد شرح برآنرا موثر وعوامل خانم

 دریک قاعدگی ایجاد چگونگی4- 

 طبیعی وچرخه دهد شرح را هانم

 .دهد توضیح را قاعدگی

  هورمونهای تغییرات5- 

 ازسیکل دوره  دریک استروئیدی

 .کند را بیان قاعدگی

  زیگوت تشکیل چگونگی6-

 دهد  توضیح را تخمک وبارورشدن

       

 هیرسوتیسم * 28

 وبلوغ

  طبیعی غیر جنسی تمایز .انواع 1

  غیرطبیعی جنسی انواع واتیولوژی

 .ببرد را نام

  وعلل تعریف را گناد دیسژنری2- 

 شرح آنرا ودرمان وعلائم،تشخیص

 .دهد

 تعریف را ودیررس زودرس بلوغ3- 

 آنها را های نشانه و انواع،علائم و

 .ببرد نام
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   جنسی تمایزات انواع4- 

 آنها ودرمان وتشخیص غیرطبیعی

 .توضیح دهد را

 طبیعی رشد در عاطفی مسائل5- 

 .دهد شرح را نوجوان وغیرطبیعی

 تعریف را هیرسوتیسم اصطلاح6- 

 .ببرد نام آنرا وعلل

 وبررسیهای هورمونی ارزیابی7- 

 را هیرسوتیسم در تشخیصی

 .توضیح دهد

  توضیح را هیرسوتیسم درمان8- 

 دهد 
 

 وانواع نماید تعریف را آمنوره 1 آمنوره  * 29

 .ببرد نام را آمنوره 

  به مربوط ت اختلا2- 

  را موس هیپوتا و تخمدان،هیپوفیز

 .دهد برده وتوضیح نام

 بیماران،آمنوره  ودرمان ارزیابی3- 

 .دهد توضیح را وثانویه اولیه

  بیماران ودرمان ارزیابی4- 

 دهد توضیح را کتینوما هیپرپرو

       

 خونریزیهای  * 30

 غیرطبیعی

 AUB رحمی

  غیرطبیعی  خونریزی .علل1

  رالیست  بلوغ از قبل سنی درگروه 

  ودرمان تشخیصی نماید وراههای

 .نماید بیان آنرا

  ازعلل هریک درمورد2- 

AUBدهد توضیح. 
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 در غیرطبیعی خونریزی علل3- 

 تشخیص بلوغ،راههای دوران

 .نماید بیان ودرمان آنرا

 نرمال قاعدگی یک خصوصیات4- 

 .کند بیان را

 ودرمان تشخیص علل،راههای5- 

 دوران در غیرطبیعی خونریزی

 .کند بیان را تولید مثل

  -متروراژی -منوراژی های واژه 6- 

 - هیپرمنوره  -منومتروراژی

  تعریف را واولیگومنوره  هیپرمنوره 

 .کند

  ودرمان تشخیص علل،راههای7-

  یائسگی بعداز دوران در خونریزی

 .نماید را لیست

   اولیه اقدامات درمورد8- 

 رحمی شدید درخونریزیهای

 دهد  توضیح

 روشهای  * 31

 از پیشگیری

 بارداری 

 حاملگی سدکننده  روشهای .انواع1

 .ببرد نام را

 روشهای ومعایب فواید2- 

 .برد نام را حامگی سدکننده 

  عوامل اثر  ومیزان مکانیسم3- 

 .دهد توضیح را حاملگی سدکننده 

 management -4عوارض  

 سدکننده  روشهای از ناشی

 .دهد را توضیح حاملگی
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  اجزای اثر مختلف،قدرت اثرات5- 

 .دهد شرح راOCP  استروئیدی

  اندیکاسیونها6- 

  دارویی وکنتراندیکاسیونها،تداخلات

 مصرف وفواید

 OCPببرد نام را پیل ومینی. 

 و ارزیابی7- 

Imanagementت اختلا  

 OCPاز ناشی مختلف

  درمصرف زم  وپیگیریهای

 .دهد راتوضیح کنندگان

 .ببرد نام  راIUD  انواع8- 

  توضیح راIUD اثر  مکانیسم9- 

 .دهد

  توضیح راIUD تاثیر میزان 10- 

 .دهد

  نام راIUD جانبی عوارض11- 

 .ببرد

  مطلق  کنتراندیکاسیون12- 

 .ببرد نام راIUD ونسبی

 management -13عوارض  

 .دهد توضیح راIUD جانبی

  نورپلانت  اثر ومکانیسم سیستم14-

 .دهد توضیح را

  نورپلانت معایب و مزایا15- 

  و نسبی وکنتراندیکاسیونهای

 .ببرد نام  را مطلق نورپلانت
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  نام را نورپلانت جانبی عوارض16- 

توضیح     را آنها با مقابله  وطرز ببرد

 .دهد

 ومزایای ومعایب اثر  مکانیسم17- 

DMPAدهد توضیح را.  

17. management    عوارض

DMPA  را توضیح دهد 

 تعریف را آندومتریوز -1 آندومتریوز  * 23

 وعوارض شایع کند،شیوع،علل

 .ببرد نام لگنی را آندومتریوز

 وعلائم لگنی خارج آندومتریوز2- 

 .دهد توضیح آنرا

  درصورت آندومتریوز علائم3- 

 .دهد توضیح راUtract  گرفتاری

  آندومتریوز بالینی های یافته4- 

 تشخیصی  وراههای لگنی درمعاینه

 .دهد توضیح آنرا ودرمان

  و سونوگرافیک های یافته5- 

را  آندومتریوز  وپاتولوژی پاراسکوپی

 .کند تعریف

 را درآندومتریوز نازایی مکانیسم6- 

 دهد  توضیح

       

  بیماریهای * 24

  خوش خیم

 رحم وبدخیم

  خطر وعوامل رحم میوم .شیوع1

 .ببرد نام را آن ساز

  وبدخیم خیم خوش بیماریهای2 

 رحم 

  نام را رحم فیبروم بالینی علائم -

 .ببرد
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  توضیح را میوم  دژنراسیون انواع3- 

 .دهد

 رحم فیبروم تشخیصی راههای4- 

 .ببرد نام را

  نام را رحم فیبروم درمان انواع5- 

 .ببرد

 .کند بیان را آدنومیوز شیوع6- 

  نام را آدنومیوز بالینی علائم7- 

 .ببرد

  را آدنومیوز تشخیصی راههای8- 

 .دهد توضیح

 .دهد توضیح را آدنومیوز درمان9- 

  را آندومتر هیپرپلازی انواع10- 

 .ببرد نام

 هیپرپلازی خطرساز عوامل11- 

 .کند بیان را آندومتر

  هیپرپلازی درمان راههای12- 

 .دهد توضیح را آندومتر

  وعوامل  آندومتر سرطان شیوع13-

 .کند بیان را آن خطرساز

 سرطان غربالگری روش14- 

 .دهد توضیح را آندومتر

 سرطان  کلنیکی علائم15- 

 .ببرد نام را آندومتر

  نام را آندومتر سرطان انواع16- 

 .ببرد

 سرطان تشخیصی راههای17- 

 .ببرد نام را آندومتر
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  آندومتر سرطان بعدی مرحله18- 

 .ببرد نام را

  سرطان درمانی راههای19- 

 کند بیان را آندومتر

 

 های  بیماری * 25

 مقاربتی

 دستگاه 

 تناسلی

 تحتانی 

 و  سرویسیت)

 واژینیت

  وفاکتورهای وعلائم ها .نشانه1

  لیست را سرویکس سرطان خطر

 .کند

 سرطان  افتراقی تشخیص2- 

 آنرا پاتولوژی وانواع سرویکس

 .کند لیست

  کانسر تشخیصی روشهای3- 

 بالینی بندی ومرحله  سرویکس

 سرطان 

 .دهد توضیح را سرویکس

  سرویکس سرطان انتشار نحوه4- 

 .دهد توضیح را

 درمان از ناشی وعوارض درمان5- 

 .دهد توضیح را سرویکس سرطان

 کارسینوم با برخورد نحوه 6- 

 توضیح را بارداری در سرویکس

 .دهد

  کند لیست را سرویسیت انواع7- 

 به منجر ارگانیزمهای وخصوصیات

 .کند ذکر را سرویسیت

 ودرمان  عوارض کلینیکی علائم8- 

 دهد  توضیح  را سرویسیت انواع
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 کند تعریف را نازائی -1 نازایی  * 26

 بیان را نازائی وعلل واپیدمیولوژی

 را نازائی در ونقش  سن  کند

 .دهد توضیح

  زوج بررسی برای زم  شرایط2- 

 .کند بیان را نازا

  را سرویکال فاکتور بررسی راه 3- 

 .دهد توضیح

  را مردانه فاکتور اسکرین  روش4- 

 را سیمن وآنالیز دهد توضیح

 آنرا مهم توضیح وپارامترهای

 .نماید لیست

  لیست را مردان نازائی علل5- 

 را بیضه عملکرد وتستهای نماید

 .توضیح دهد

  نازایی بررسی مختلف روشهای6- 

 را  نازا بیماران با برخورد ونحوه 

 دهد  توضیح

 

       

  تجانس عدم * 27

  گروه خونی 

 وهیدروپس 

 .کند بیان را جنین آنمی علل1

 شدید خونریزی که را مواردی2- 

 .ببرد نام داریم مادر  به جنین

 کند بیان را هیدروپس اصطلاح3-

 .ببرد نام را هیدروپس وانواع

  تشخیص وراههای اصلی علل4- 

 .ببرد نام را جنینی هیدروپس

 را وغیرایمنی ایمنی هیدروپس5- 

 .دهد شرح
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 بیماری ودرمان تشخیص6- 

  را وهیدروپس جنین همولتیک

 دهد  شرح

 

 

 های  بیماری * 28

  و خیم خوش

 بد خیم

 تخمدان 

  ازتوع تخمدانی .کیستهای1

  وعلائم کند تعریف را فانکشنال

 .بیان نماید را آنها

  وراههای  افتراقی تشخیص2- 

 کیستهای ودرمان تشخیص

 .نماید را لیست  فانکشنال

  خوش نئوپلاستیک های توده 3- 

 .ببرد نام را خیم

  کیست  دهنده  تشکیل عناصر4- 

 بیان  را آنرا ودرمان درموئید

 .نماید

 تخمدانی کیستهای ارزیابی5- 

  توضیح را یائسگی از وبعد قبل

 .دهد

 اپی تومورهای وعلائم منشاء6- 

 .نماید مشخص را تلیال

  کیستهای کلی مشخصات7- 

  را آندومتریزسروزی،موسینوس

 داخل ومحتویات ازنظر اندازه 

 .نماید بیان کیست

 کیستهای تشخیص راههای8- 

 .دهد توضیح را تخمدان
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 تومورهای بندی تقسیم9- 

  آنها ودرمان تشخیص تخمدان،راه 

 توضیح دهد  را

 

  و شوک * 29

 خونریزی

 مامایی 

  را شوک  وانواع شوک .تعریف1

 .بداند

 .بداند را هموراژیک شوک علل2- 

 .بداند را شوک  بندی کلاس3 - 

.4. managementرا  شوک  

 - بداند

  را خون تزریق اندیکاسیون5- 

 .بداند

  دیررس و زودرس عوارض6- 

 .بداند را خون تزریق

 خونی فاکتورهای با آشنایی7- 

 پریپیتان کرایوFFP مثل،

       

 لگری غربا * 30

 کانسر

 و پستان

 برخورد

 با تشخیصی

 کتوره  گا

 .بداند را پستان .آناتومی1

  را برست کانسر غربالگری نحوه2- 

 .بداند

  و پستان معاینه انجام نحوه 3-

 .بداند را آن مناسب زمان

  با برخورد نحوه  و  کتوره  گا علل4-

 بداند  را آن

       

 های  بیماری * 31

 در عفونی

 بارداری 

 دهی شیر و

 مبتلا باردار مادر با برخورد نحوه 1

 .بداند را کرونا به

  شیرده  مادر با برخورد نحوه2- 

 .بداند را کرونا به مبتلا
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 تشخیصی های پروتکل آخرین3-

 .بداند را بارداری در کرونا درمانی و

 تشخیصی های پروتکل آخرین4-

 را شیردهی در کرونا درمانی و

 .بداند

  در واکسیناسیون العمل دستور5-

 .بداند را بارداری

 در واکسیناسیون العمل دستور6- 

 .بداند را شیردهی

 

  می  نگرشی  اهداف  خصوص  در.  کرد  استفاده  آن  مشابه  و2KF ،PMP1   کردنی،  کامل  پاسخ،  کوتاه  تشریحی، غلط،-صحیح  جورکردنی،  ای،  چندگزینه  ت  سوا  از  میتوان  شناختی  اهداف  خصوص  در*:  

  7پورتفولیو  و5DOPS  ،4  بوک  لوگOSCE3،   مثل   عملی  آزمونهای  از  توان  می  مهارتی  اهداف  خصوص  در.  کرد  استفاده  عملکرد  مشاهده  لیست  چک  یا  نظرسنجی  پرسشنامه  قالب  در  ت  ازسوا  توان

mini CEX  ،6کرد  استفاده  آن  ومشابه.. 

  و  پاسخ  و  پرسشCase presentation)،(    مورد  ارائه  خوانی،  کتاب  و  کلاب  ژورنال  آموزشی،  کارگاههای  کوچک،  گروههای  در  بحث  کنفرانس،  برگزاری  سخنرانی،  شامل  تدریس  روشهای  انواع**:  

  سازی  شبیه  تکنیکهای  از  استفادهSkill Lab)،  ،(  بالینی  مهارتهای  مرکز  در  در  پروسیژر  یا  مهارتdemonstration   ،(  غیره   و  کاری  راندهای  صبحگاهی،  گزارش  در)  بالینی  کیس وتحلیل  تجزیه

(simulation  )،patientمجازی  بیمار   ،Virtual patientخودآموزی   آزمایشگاه،  در  کار) )Self-studyمیباشد  غیره  و . 

 . است  گروهی  بحث  و  فردی  مطالعه  اجتماعی،  شبکههای  در(  چت)  همزمان  گفتگوی  نوید،  سامانه  در(  فروم)  غیرهمزمان  بحث  اتاق  فعالسازی  مثلا  یادگیری،  -یاددهی  فعالیتهای  سایر  از  منظور***:  

  درس،  کلاس  حضوری،  آموزش  در  عرصه  از  منظور  و  است(  آن  مشابه  وskype ،adobe connect   نوید،)  استفاده  مورد  سامانه   مجازی،  آموزش  مورد  در  آموزش  های  عرصه  انواع  از  منظور****:  

 است   غیره  و  بیمارستان  عمل  اتاق  اورژانس،  بالینی،  های  بخش  درمانگاه،  بالینی،  مهارتهای  آزمایشگاه،مرکز

 . باشد  می  کارورزان  توسط  کنفرانس  ارایه  شده،  ذکر  .تکلیف1
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 ( نوید  سامانه  طریق  از. ) شوند  می  برگزار  آفلاین  مجازی  بصورت  نظری  های  کلاس  تمام  قرنطینه  شرایط  در  :  2

 نوید(   سامانه  طریق  از. ) شوند  می  برگزار  آنلاین  مجازی  بصورت  بالینی  راندهای  از  ای  عمده  قسمت  قرنطینه  شرایط  در  .  3

 

 

 

 شماره 

 

 سال بودن، انگلیسی یا فارسی عنوان،) منبع مشخصات

 غیره و انتشار

 

 فرعی منبع اصلی  منبع

1 Obstetrics & Gynecology - Charles R. B. 

Beckmann et. al., American College of 
Obstetricians and Gynecologists- 2019 

 

*  

2 Danforth Obstetrics and Gynecology.10TH edition  

 

 

* 

3 Williams & Wilkins; 2008  

 

 

* 
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 کارآموزی  واحد  ویژه ارزیابی روشهای

 

 20از نمره میزان

 هفتگی  عملی های آزمون

 

- 

 ترم پایان نظری آزمون

 

20 

 ترم پایان عملی آزمون

 

10 

 بوک  گ  تکمیل

 

2 

 مورنینگ کلاب، ژورنال راند، کلاس، در فعال  شرکت

 

2 

 کشیکها  در شرکت کمیت و  کیفیت

 

2 

 ای حرفه اخلاق و مقررات رعایت

 

2 

   سخنرانی، ارائه ، آموزشی تکلیف انجام

 

2 

 قبولی نمره  نصاب حد

 

12 

 

بازخورد  و   ها  آزمون :  3جدول    
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 فرمایید   ضمیمه را  آن فلوچارت  وجود درصورت  یا دهید توضیح  مرحله به  مرحله را  فرآیند   لطفا ) آموزشی گروه در دانشجویان اعتراضات   به رسیدگی   فرایند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نمره به  زنان کاراموزی دوره  دانشجوی  اعتراض

 دریافتی 

  و  زنان  گروه  اموزش  دفتر به  کتبی اعتراض

کاراموزان  مسئول علمی  هیات عضو   

گروه  در   مجدد بینی   باز  

دانشجو   به  اعتراض نتیجه  اعلام  
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اتندینگ کارورزان وکارآموزان طبق جدول زمانبندی و گروه   –صبح با حضور اتندینگ زنان  10نفس در ساعت   نیک مرکز  در 2 وزنان 1 زنان بخش آموزشی راند مدون برنامه-1

 بندی دانشجویان وبرنامه اتندینگ زنان برگزار می شود. 

 .معرفی بیمار با ارائه شرح حال توسط کارآموز انجام می شود. 2

 .معاینات توسط کارورز وکارآموز با نظارت وراهنمایی اتند مربوطه به عمل می آید. 3

 .تشخیص افتراقی های مربوطه مطرح ومورد بحث و گفتگو قرار می گیرد. 4

 .مستندات پرونده بیمار مورد بررسی وبازنگری قرار میگیرد.5

 ظهر با انجام حضور وغیاب وتکمیل لاک بوک ها  در سامانه طبیب خواهد بود. 12.خاتمه راند در ساعت 6

در مرکز نیک نفس 2وزنان  1راند آموزشی بخش زنان   
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وپولد/نحوه اداره زایمان طبیعی/ کنترل  .روزهای دوشنبه راند آموزشی در محل لیبر وزایمان برگزار ونحوه مراقبت حین زایمان /القای لیبر وزایمان /معاینات زائو / مانورهای لئ7

 ود.خونریزی پس از زایمان / ترمیم برش اپی زیوتومی توسط اتند مربوطه آموزش وتوسط فراگیران تمرین می ش

 

 

 

 

 

 حیطه 

 

 نتیجه منابع  مولفه 

 ارزیابی

ی
تکنولوژ

  و  
ت

لا
سهی

ت
  

ی
آموزش

 

 

فیزیکی   فضای  اساتید  اتاق    

 کتابخانه 

درس کلاس  

همایش  سالن  

مرکز  پژوهشی  و  آموزشی دفاتر  

Skill lab 

و لیست چک  

 مشاهده 

جام  
ش وان

ز
ت آمو

ری
ر تیم مدی

ح د
ر
ط

زم 
لا
ت  

کاتبا
ی وم

ح
لا

ص
 اقدام ا

 

کمک   تجهیزات  

 آموزشی

حضوری  کلاس جهیزات  

پروژکتور ویدئو کامپیوتر،اینترنت، نمایش،  پرده  

و لیست چک  

 مشاهده 

آموزشی  تسهیلات و تکنولوژی رنامه مدون حیطهب  
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صندلی  برد، وایت  

مجازی کلاس تجهیزات  

محتوای   تولید افزار نرم کامپیوتر، اینترنت،  

اموزشی مولاژهای و  مانکن میکروفون، الکترونیک،  

 نابعم 

 آموزشی

رفرانس  های کتاب  

چاپی  اطلاعات منابع  

الکترونیکی اطلاعاتی  منابع  

پژوهشی معتبر  سامانه به دسترسی  

 pacsوHIS  سیستم به دسترسی

و لیست چک  

 مشاهده 

 

انسانی  منابع  

 

 

 

 

 

گروه  هر  علمی  هیات اعضای تنوع و  تعداد  

پژوهشی و آموزشی کارشناسان تعداد  

و لیست چک  

 گزارش  مشاهده،

  ودفاتر پزشکی ازمدارک

ها  گروه  
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 برنامه آموزشی                                                ساعات آموزشی      

 

           30/30-8/7                        Working round  با حضور اساتید و کارورزان 

 

       10     -    30/8                Morning report  با حضور اساتید و کارورزان و کارآموزان 

 

 گروه اول: درمانگاه آموزشی با حضور اساتید،کارورزان و کارآموزان 10  -12               

 گروه دوم: راند آموزشی یا ژورنال کلاب با حضور اساتید،کارورزان و کارآموزان 

 گروه سوم: اتاق عمل با حضور اساتید و کارآموزان

 کلاس تئوری بصورت حضوری  13-   15             

 

 گراند راند روزهای )چهارشنبه(  - ژرنال کلاب   ) روزهای  شنبه ( 10-12

 

 سمیولوژی  )هفته اول هر دوره کارآموزی ( 10-12

 

 وکارورزی ( جلسات توجیهی جهت کاروزان وکارآموزان جدید در بخش) روز اول ودوم شروع کارآموزی   10-12

 

برنامه روزانه به شرح ذیل  

 می باشد:
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نيك    انكال   ايام هفته

 نفس

بيمارستان    3اتاق عمل  1اتاق عمل  انكال 

 علي ابن ابيطالب

 كلاس درمانگاه  راند -morning علي ابن  اتاق عمل 

كلاب - ژورنال 

   راندگراند

 كلاس تئوري 

خواجه  دكتر 7/4/1404

  نظري

 - ریاحي دكتر ميرزایي  دكتر منشوري  دكتر دكتربابایي  مرتضويدكتر كازراني دكتر

 دكتر وطن خواه  حسن ابادي دكتر دكتروطن خواه  یورحسن خاني دكتر بابایي دكتر ميرزایي دكتر منشوري دكتر بزاز دكتر 8/4/1404

 - دكتر عسكري  دكتر پورحسنخاني  بابایي دكتر دكتر مرتضوي  دكتر منشوري  مرتضويدكتر كازراني دكتر 9/4/1404

 مرتضويدكتر بابایي دكتر منشوري دكتر بزاز دكتر عسكري دكتر پورحسنخاني دكتر وطن خواه دكتر ميرزایي دكتر 10/4/1404

دكترحسن   11/4/1404

 ابادي 

 - بزاز دكتر دكترپورحسنخانيدكتر - كازراني دكتر وطن خواه دكتر بابایي دكتر

نمونه ای از برنامه آموزشی بخش  

 زنان )یک هفته( 
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به بیمار یا   فراگیر)کارآموز یا کارورز( باید کلیه قسمت های مرتبط در فرم های آموزشی نصب شده در پرونده بیمار را پس از ارائه آموزش

 همراه، به طور کامل تکمیل نموده و زیر نظر مربی یا مسئول بخش مهر و امضاء نمایند 

مرکز نیک نفس    : بخش های آموزشی درمانیدامنه کاربرد   

: فراگیران   مخاطبین  

: انجام آموزش صحیح به بیماران توسط فراگیران هدف  

 سیاست : ارتقاء سطح آگاهی بیماران و کسب تجربه توسط فراگیران 

اروش اجر  

 الف(فرم آموزش به بیمار در بدو پذیرش 

انجام هرگونه پروسیجر درمانی و جراحیب(فرم آموزش قبل از عمل و یا     

فرم آموزش بعد از ترخیص )حین ترخیص(- ج   

 نکته: اگر این فرم ها توسط کارورز تکمیل شده، باید توسط مسئول بخش چک، بازبینی و مهر و امضا گردد 

 

 

دستورالعمل روش اجرایی آموزش به بیمار توسط  

 فراگیران 
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 کننده ابلاغ  رییس کمیته (تصویب کننده) نام  سمت( – تاییدکننده) نام  سمت( -تهیه کننده )نام 

 دکتر وطن خواه   –معاون آموزش 

 دکتر میرزایی   EDOمسئول 

فاطمه عرب –فاطمه شجاعی  آموزش انکارشناس

 زاده 

 

 دکتر وطن خواه   –معاون آموزش 

 دکتر منشوری –مدیر گروه زنان

 دکتر میرزایی -  EDOمسئول 

 

ریاست مرکز آموزشی درمانی نیک 

 دکتر حیدری-نفس

ریاست مرکز آموزشی درمانی نیک 

 حیدریدکتر -نفس

 

 


